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VSimnéme si dvojiho zamérfeni JeziSovy modlitby, kterou mame zachycenu
v dnesnim uryvku Janova evangelia. To prvni je JeziSovo zaméfeni k Otci, které nam
vypovida o jeho synovské divére a jednoté s Otcem. To druhé je JeziSovo zaméreni
k tém, které mu Otec dal, vyjadfené v intenzivni prosbé za tyto jemu svéfené a
V nasazeni se pro jejich dobro.

Muzeme se ptat: Co nam toto dvoji zaméreni JeziSovy modlitby Fika pro nasi
vlastni zkuSenost modlitby?

Asi si uvédomujeme, ze mnohdy pfistupujeme k modlitbé, k Bohu se ziStnymi
cili, ze zaméreni nasi modlitby je Casto soustfedéno na to, co bychom od Boha pro
sebe chtéli dosahnout. Vidime své potfeby a zajmy. Prosime tfeba o pomoc, silu
v kritickych a tézkych situacich, zadame fFeSeni ruznych problémd. Hledame
vysvobozeni v téch chvilich, kdy nam, jak se fika, teCe do bot.

Samoziejmé je dobfe, kdyz se v nesnazich obracime k Bohu a netopime se
v nich jen sami. Ale modlitba je jeSt¢ mnohem vic, nez jen zachranna vesta Ci
zachranna brzda.

Modlitba nas uci vyhlédnout za horizont nasich momentannich problému, ugi
nas pozvednout svUj pohled k Bohu, u€i nas vidét Boha, vidét to Uzasné, co v nasich
zivotech uz vykonal a co v nich stale kona, uci nas vidét, jak dobry je Buh vi&i nam,
povzbuzuje nas k duvéfe v jeho lasku, povzbuzuje nas k duvérnému setrvavani
Vv jeho blizkosti.

Vytrvala modlitba nas uci tomu, Ze nam ma jit o Boha a nejen o nas samotné.
Vytrvala modlitba ma v tomto ohledu proménujici moc, promérniuje nase postoje,
pomaha nam prorazit ven z toho Castého krouzZeni kolem sebe sama. Vede nas
k tomu, Zze se ptame, jaké jsou Bozi zajmy, co vlastné Buh chce pro ¢lovéka a pro
tento svét, co mu lezi na srdci?

A samozfejmé dobfe vime, o co Bohu jde — co jiného lezi Bohu na srdci nez
Clovék? Jak fika svaty Augustin: BoZi touhou je clovék. Bohu jde o dobro Clovéka, o
jeho stésti, o jeho lasku.

Modlitba nam dava tusit, dava pocitit tuto Bozi touhu, dava nam na ni ucast.
Umoznuje nam zapojit se do Bozi aktivity, zasazujici se o dobro Clovéka. Umoznuje
nam stat se témi, kdo v BoZi sile spoluzachranuji druhé a pomahaji uzdravovat svét.

NaSe osobni zkuSenost modlitby nas muze dovadét k tomu dvojimu zaméreni
JeziSovy modlitby, k tomu zaméreni k Bohu Otci i k lidem.

Je tfeba, abychom se povzbuzovali k vytrvalosti a vérnosti v nasi modlitbé,
abychom v ni mohli stale rst, aby na nas Bih mohl stale pracovat, pretvaret nas a
posveécovat nas zivot.



